
В ПОИСКАХ  
«ИДЕАЛЬНОГО ПАЦИЕНТА»

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ
08.10  

2026

Москва, Киевская ул., д. 2, отель Novotel

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

09.00–10.00 Регистрация

10.00–10.05 Приветственное слово
Камчатнов Павел Рудольфович

10.05–10.35
Тревога – опасная необходимость*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н. 
(Москва)
* При поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа». 
Баллы НМО не начисляются

10.35–10.55
Болезни нет, больные есть. 
Венозная энцефалопатия*
Федин Анатолий Иванович, руководитель 
университетской клиники неврологии, 
почетный заведующий кафедрой Пироговского 
Университета, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
(Москва)
* При поддержке компании ООО «Фармактивы Капитал». 
Баллы НМО не начисляются

10.55–11.15  
Двигательные нарушения и когнитивное 
расстройство после инсульта*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н. 
(Москва)
* При поддержке компании ООО «ПИК-ФАРМА». 
Баллы НМО не начисляются

11.15–11.35
Хондропротекторы и пациент с болью в спине – 
когда преимущества перевешивают сомнения*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н. 
(Москва)
* При поддержке компании ООО «Эллара». 
Баллы НМО не начисляются

11.35–11.55
Как написать «Пигмалион» и не сойти с ума 
от боли? Воздействие на невропатический 
компонент – выход из тупика!
Путилина Марина Викторовна, профессор 
кафедры клинической фармакологии 
им. Ю.Б. Белоусова ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет), врач-невролог 
высшей квалификационной категории, д.м.н.  
(Москва)
* При поддержке компании ООО «Орней». Баллы НМО 
не начисляются

11.55–12.15
Вдохновение неврологией: 
одна удивительная история
Васенина Елена Евгеньевна, профессор кафедры 
неврологии с курсом рефлексологии и мануальной 
терапии ФГАОУ ДПО РМАНПО, д.м.н. (Москва)

12.15–12.35
Когнитивные нарушения 
на поликлиническом звене*
Супонева Наталья Александровна, 
директор Института нейрореабилитации 
и восстановительных технологий ФГБНУ 
«Научный центр неврологии», научный консультант 
Центра заболеваний периферической нервной 
системы ФГБНУ «Научный центр неврологии 
и нейронаук», член-корр. РАН, д.м.н., профессор 
(Москва)
* При поддержке компании ООО «НПФ «Материа Медика Холдинг». 
Баллы НМО не начисляются

12.35–12.55
И еще раз о коморбидном пациенте: 
синергизм нейропротекции и метаболической 
коррекции в комплексной реабилитации пациента 
после инсульта*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н. 
(Москва)
* При поддержке компании ООО «Орней». Баллы НМО 
не начисляются



12.55–13.15
Терапия без иллюзий: что пациент должен знать, 
а врач – уметь объяснить
Екушева Евгения Викторовна, заведующая кафедрой 
нервных болезней и нейрореабилитации Академии 
постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА 
России, д.м.н., профессор (Москва)

13.15–14.00 Перерыв

14.00–14.20
Подводные камни хронической боли (онлайн)
Барулин Александр Евгеньевич, заведующий 
кафедрой неврологии, психиатрии, мануальной 
медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО 
ВолГМУ Минздрава России, член совета экспертов 
Ассоциации междисциплинарной медицины, д.м.н., 
профессор (Волгоград)

14.20–14.40
Тревожные расстройства у женщин 
репродуктивного возраста*
Табеева Гюзяль Рафкатовна, вице-президент 
Российского общества по изучению головной 
боли, профессор кафедры нервных болезней 
и нейрохирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), д.м.н., профессор (Москва)
* При поддержке компании ООО «НПФ «Материа Медика Холдинг». 
Баллы НМО не начисляются

14.40–15.00
Что делать, чтобы пациент начал принимать 
антидепрессант и не бросил?
Титова Наталия Владимировна, доцент кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России (Пироговский Университет), научный 
сотрудник отдела нейродегенеративных заболеваний 
ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, к.м.н. (Москва)

15.00–15.20
Факторы успеха и причины неудач реабилитации 
пациентов с инсультом*
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель 
Общества реабилитационной медицины 
Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением 
реабилитации пациентов с заболеваниями ЦНС ГБ 
№ 38 им. Н.А. Семашко, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (Санкт-Петербург)
* При поддержке компании ООО «Гриндекс». 
Баллы НМО не начисляются

15.20–15.40
Трудноверифицируемые состояния, связанные 
с поражением различных суставов.
Диагностический детектив, терапевтический роман 
и реабилитационная повесть*
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель 
Общества реабилитационной медицины 
Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением 
реабилитации пациентов с заболеваниями ЦНС ГБ 
№ 38 им. Н.А. Семашко, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (Санкт-Петербург)
* При поддержке компании ООО «Эллара». 
Баллы НМО не начисляются

15.40–16.10
Доктор Ионыч. 
Выгорание и когнитивные нарушения*
Чутко Леонид Семенович, профессор кафедры 
семейной медицины ФП и ДПО ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ Минздрава России, научный руководитель 
Клинического центра «Доктрина», д.м.н. 
(Санкт-Петербург)
* При поддержке компании ООО «ВЕКТОРФАРМ». 
Баллы НМО не начисляются

16.10–16.30 (20 мин)
Когда лечение правильное, а пациент не согласен: 
трудный диалог о головной боли
Жетишев Рустам Рашидович, старший научный 
сотрудник научно-исследовательской лаборатории 
сосудистых заболеваний головного мозга Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, доцент кафедры 
клинической медицины Московского медицинского 
университета «Реавиз» (Москва)

16.30–16.50 (20 мин)
Тремор. Сложности дифференциальной 
диагностики
Бриль Екатерина Витальевна, заведующая 
кафедрой неврологии, руководитель Федерального 
неврологического Центра экстрапирамидных 
заболеваний и психического здоровья ФГБУ ГНЦ 
ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России, д.м.н. 
(Москва)

16.50–17.10 (20 мин)
Как повысить приверженность терапии пациента 
с когнитивными нарушениями
Лащ Наталия Юрьевна, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)

17.10–17.25 (15 мин)
Танец пальцев, скованных судьбой (Рауль Дюфи) 
(онлайн)
Карпов Сергей Михайлович, главный внештатный 
специалист – невролог МЗ РФ по Северо-Кавказскому 
федеральному округу, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики ФГБОУ ВО «Ставропольский 
государственный медицинский университет» МЗ РФ, 
д.м.н., профессор (Ставрополь)

17.25–17.30 Дискуссия. Подведение итогов

ОФИЦИАЛЬНЫЙ СПОНСОР

СПОНСОРЫ И ПАРТНЕРЫ


