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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

9.30–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ

10.00 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

10.00–10.20 Профилактика тромбоэмболических осложнений 
у больных с фибрилляцией предсердий*
Барышникова Галина Анатольевна, профессор кафедры семейной 
медицины и терапии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, д.м.н.
*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Др. Редди'с Лабораторис», 
не аккредитован баллами НМО

10.20–11.50 Симпозиум*
«Вес» ожирения при артериальной гипертонии

Артериальная гипертензия и ожирение: 
особенности терапевтических подходов (30 мин.)
Кисляк Оксана Андреевна, профессор кафедры факультетской терапии 
ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет) 
Минздрава России, д.м.н.

Нейрогуморальные механизмы формирования АГ при 
метаболическом синдроме: возможна ли их коррекция? (30 мин.)
Стрюк Раиса Ивановна, заведующая кафедрой внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 
д.м.н., профессор

Возможности управления риском развития сердечной 
недостаточности у больных с ожирением (30 мин.)
Барышникова Галина Анатольевна, профессор кафедры семейной 
медицины и терапии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, д.м.н.

*Симпозиум подготовлен при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини», 
не аккредитован баллами НМО

11.50–12.00 Дискуссия

12.00–12.20 Выбор антигипертензивной терапии в реалиях 
коморбидности: курс на комплексную защиту пациента* 
Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии 
и полиморбидной патологии им. акад. М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, председатель секции «Кардионеврология» 
Российского кардиологического общества, д.м.н., профессор
Кочетков Алексей Иванович, доцент кафедры терапии 
и полиморбидной патологии им. акад. М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н.
*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «ЭГИС-РУС», не аккредитован 
баллами НМО
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12.20–12.35 Дефицит витаминов и минералов у кардиологических 
пациентов: на что обратить внимание в повседневной практике? 
(online-доклад)
Клепикова Мария Викторовна, доцент кафедры терапии 
и полиморбидной патологии им. акад. М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н.

12.35–12.40 Дискуссия

12.40–13.00 Гиперурикемия у пациента с метаболическим синдромом: 
что важно знать об ассоциированных рисках?* 
Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии 
и полиморбидной патологии им. акад. М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, председатель секции «Кардионеврология» 
Российского кардиологического общества, д.м.н., профессор
Кочетков Алексей Иванович, доцент кафедры терапии 
и полиморбидной патологии им. акад. М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н. 
* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «ЭГИС-РУС», не аккредитован 
баллами НМО

13.00–13.20 Сочетание хронических форм дыхательной и сердечной 
недостаточности: практические аспекты
Лебедева Марина Валерьевна, врач-пульмонолог, доцент кафедры 
внутренних, профессиональных болезней и ревматологии ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет) 
Минздрава России, к.м.н.

13.20–13.40 НАЖБП и ассоциированные риски: 
в фокусе нарушения углеводного обмена
Остроумова Ольга Дмитриевна, заведующая кафедрой терапии 
и полиморбидной патологии им. акад. М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, председатель секции «Кардионеврология» 
Российского кардиологического общества, д.м.н., профессор

13.40–14.00 НАЖБП и ассоциированные риски: 
в фокусе нарушения липидного обмена
Кочетков Алексей Иванович, доцент кафедры терапии 
и полиморбидной патологии им. акад. М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н. 

14.00–14.15 Спектр клинических преимуществ ривароксабана
Гиляревский Сергей Руджерович, профессор кафедры клинической 
фармакологии и терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н.

14.15–14.20 Ответы на вопросы. Закрытие конгресса. Кофе-брейк
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компании-участники

ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» 
	 123112, Москва, Пресненская наб., д. 10, БЦ «Башня на набережной» (блок Б)
	 + 7 (495) 785-01-00
	 +7 (495) 785-01-01
	 office-russia@berlin-chemie.com
	 www.berlin-chemie.ru

Компания ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» является представителем Группы Менарини 
(Menarini Group) в России.
Фармацевтическое объединение Группа Менарини (Menarini Group) имеет репутацию 
надежного партнера в разработке новых лекарственных препаратов и в предоставлении 
информации о современных научных достижениях.
Группа располагает внушительным набором препаратов, разработанных с использова-
нием собственных возможностей, и высоким потенциалом для формирования надежных 
партнерских отношений с другими фармацевтическими компаниями.
Все препараты Группы Менарини (Menarini Group), включая ООО «Берлин-Хеми/А. Мена-
рини», производятся в соответствии со стандартами GMP.
Кардиологический портфель компании включает известные рецептурные препараты, на-
дежно зарекомендовавшие себя в клинической практике: Небилет®, Кардосал®, Кардосал 
Плюс®, Леркамен®, Леркамен Дуо®, Ранекса®, Зокардис®, Зокардис® Плюс, а также пре-
парат Эзетрол®, который продвигается по соглашению с компанией Органон (Organon).
Наиболее известными в области эндокринологии являются рецептурные препараты ком-
пании: Сиофор®, Сиофор Лонг®, Кселевия®, Велметия®, Глибомет®.
На сегодняшний день в России компанией зарегистрировано более 80 лекарственных 
препаратов.

 партнер

 генеральный партнер

ООО «Др. Редди’с Лабораторис»

	 115035, Москва, Овчинниковская наб., д. 20, стр. 1

	 +7 (495) 783-29-01

	 www.drreddys.com/russia

Компания «Др. Редди’с Лабораторис Лтд.» (NYSE: RDY) – интегрированная международная 
фармацевтическая компания, деятельность которой направлена на улучшение здоровья 
людей за счет предоставления доступных и инновационных лекарственных препаратов.  
Компания ведет свой бизнес в трех направлениях: фармацевтические услуги и активные 
субстанции, международные дженерики и патентованные препараты, которые вместе 
представляют широкий портфель услуг и продуктов, включающий активные фармацев-
тические субстанции, дженерики, биологические препараты, разнообразные рецептуры 
и новые химические соединения. В своей деятельности компания фокусируется на таких 
терапевтических областях, как гастроэнтерология, гинекология, кардиология, онкология, 
педиатрия и лечение диабета. Основными рынками для компании являются Индия, США, 
Россия и СНГ, Ю. Африка, Румыния и Новая Зеландия. 
Более подробная информация на сайте www.drreddys.ru или www.drreddys.com
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«ЭГИС» 
	 121552, Москва, ул. Ярцевская, д. 19, блок B, этаж 13 

	 +7  (495) 363-39-66

	 moscow@egis.ru

	 ru.egis.health/ 

Фармацевтическая компания «ЭГИС» со штаб-квартирой в Будапеште (Венгрия) является 
одним из ведущих производителей дженерических лекарственных средств в Центральной 
и Восточной Европе. «ЭГИС» поставляет свою продукцию в 61 страну мира. Компания имеет 
свои представительства и филиалы в 17 странах мира.
Наибольшую долю в портфеле компании составляют лекарственные препараты для лечения 
заболеваний сердечно-сосудистой и центральной нервной систем, а также аллергических 
и гинекологических заболеваний.
ООО «ЭГИС-РУС» – дочерняя компания ЗАО «Фармацевтический завод ЭГИС» (Венгрия), 
осуществляющая ввоз продукции, хранение, оптовую торговлю и продвижение всего 
ассортимента лекарственных средств «ЭГИС» в России.

 партнер

партнер

ООО «Озон Хелскеа Рус»
	� г. Самара, ул. Лесная, д. 35
	 +7 (846) 205-98-65
	 https://ozonpharm.ru/

Группа «Озон Фармацевтика» – это лидирующий российский производитель фармацевти-
ческих препаратов с самым большим портфелем лекарственных средств, существующая 
более 24 лет.
«Озон Фармацевтика» – уникальный российский производитель, который представлен 
во всех фармацевтических нишах: традиционной низкомолекулярной фармацевтике, 
производстве высокотоксичных препаратов против онкологии и сложных наукоёмких 
лекарственных препаратов в сфере биотехнологий.
Мы выстроили с нуля высокотехнологичные производственные активы. Наши обширные 
производственные компетенции и диверсифицированный портфель лекарственных пре-
паратов как по назначениям, так и по ценовым сегментам гарантируют высокий уровень 
гибкости бизнес-модели и закрывают потребности наших заказчиков в «едином окне».
Производственные мощности «Озон Фармацевтика» позволяют выпускать более 500 
препаратов различного предназначения с широким выбором фармацевтических форм.
В 2024 году мы поставили на рынок более 320 млн упаковок лекарственных средств. Ком-
пания уверенно входит в тройку лидеров отечественного фармацевтического рынка и вно-
сит значительный вклад в обеспечение населения доступными лекарствами и развитие 
импортозамещения в отрасли.
Группой также ведётся работа по развитию экспортного направления. В ряде стран мест-
ные регуляторы уже подтвердили соответствие производственных площадок группы 
стандартам GMP (Good Manufacturing Practice) и проходит регистрация удостоверений 
лекарственных препаратов.
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ООО «ВТФ»  
	 123112, Москва, Пресненская набережная, д. 8, стр. 1
	 8 800-511-54-34
	 www.vtf.ru

Компания «ВТФ» – один из лидеров российского фармацевтического рынка по контракт-
ному производству БАД и ЛС. В портфеле «ВТФ» – более 300 продуктов, среди которых 
и собственные брендовые линейки:
•	 KidZ – средства для здорового детства, часть которых прошла клинические исследования, 

подтвердившие их эффективность;
•	 Гематоша – инновационный гематоген;
•	 VITime – продукты для здоровья каждого члена семьи;
•	 VITABEAUTY – премиум-комплексы для женщин;
•	 Smartgum – полезная жевательная резинка;
•	 MixMe – мармеладные пастилки с витаминами и минералами.
«ВТФ» обеспечивает полный цикл производства: от проверки входящего сырья до выпуска 
готовых продуктов с контролем каждой серии. Производство и система менеджмента от-
вечают всем требованиям безопасности и качества международных стандартов ISO и GMP. 
Компания уделяет большое внимание исследованиям, направленным на развитие новых 
технологий, внедрение инновационных продуктов и форм выпуска. В настоящее время 
получено несколько патентов на новые продукты. Разработка новых проектов ведется 
в собственной технологической лаборатории.

PRO.MED.CS Praha a.s.  
(ПРО.МЕД.ЦС Прага а.о.)
	 125315, Москва, Ленинградский пр-кт, д. 72, корп. 2

	 +7 (495) 664–44–11

	 www.promed.cz/ru

PRO.MED.CS Praha a.s – европейская фармацевтическая компания с собственной научно- 
исследовательской программой.
PRO.MED.CS Praha a.s – надежный поставщик лекарств на российский рынок.
Основные препараты компании производятся в РФ в соответствии с международными 
и российскими стандартами GMP.
Наша миссия – помогать пациентам и врачам, предлагая качественные лекарственные 
препараты и делая это лучше, особенно в тех областях, где существуют неудовлетворенные 
потребности.
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edu.rosminzdrav.ru

Баллы НМО в вашем личном кабинете!
Личный кабинет участника мероприятия –  удобная платформа с полезными 
материалами и возможностью получения баллов НМО 

Чтобы получить код подтверждения для получения баллов НМО:
      1) перейдите во вкладку «Мой план»;
      2) в правом углу переведите переключатель на «Освоенные»;
      3) в последнем столбце «НМО» нажмите на иконку сертификата.
Электронное свидетельство об участии откроется в новом окне браузера. 
Скопируйте индивидуальный код подтверждения и используйте его 
на сайте edu.rosminzdrav.ru

Сертификаты с кодами НМО загружаются в личный кабинет 
в течение 14 дней после окончания образовательного мероприятия

Если у вас возникли вопросы или вы не получили индивидуальный код 
подтверждения, пожалуйста, обращайтесь в нашу службу поддержки:
+7 (977) 956-17-36 (телефон, WhatsApp) 

После активации кода подтверждения появится запись о прохождении учебного
мероприятия в разделе «Портфолио» на сайте  edu.rosminzdrav.ru 

реклама
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА



генеральный партнер

Междисциплинарный 
подход в тактике  
ведения пациента  
с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями 

партнеры

компании-участники

генеральный информационный партнер

информационные партнеры

и будьте в курсе книжных новинок, предстоящих мероприятий  
и главных новостей медицины!


