
 

 

Научно-практическая конференция 

«Верхние и нижние дыхательные пути – единая структура, единое 

заболевание» 

24 сентября 2025 г. 
 

Москва, Ленинградский пр-т, д. 37, корп. 9 

 Бизнес-отель «Аэростар» 

Онлайн-трансляция на сайте www.tvmedexpert.ru 

 

ПРОГРАММА 

 

 

9.30–10.00 

 

Регистрация участников 

10.00–10.30  

 

Актуальные вопросы диагностики и лечения острого тонзиллофарингита* 

Карнеева Ольга Витальевна, заместитель директора по учебной и научной работе 

ФГБУ НМИЦО ФМБА России, профессор кафедры оториноларингологии ФДПО 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заслуженный работник 

здравоохранения, д.м.н.  

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Фармстандарт», не 

аккредитуется по программе НМО 

10.30–10.45 Патология глотки. Что надо знать практикующему врачу    
Мирошниченко Нина Александровна, профессор кафедры оториноларингологии 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, д.м.н. 

 

10.45–11.15  

 

 

Современные возможности оптимизации лечения риносинуситов*  

Карнеева Ольга Витальевна, заместитель директора по учебной и научной работе 

ФГБУ НМИЦО ФМБА России, профессор кафедры оториноларингологии ФДПО 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заслуженный работник 

здравоохранения, д.м.н. 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини», не 

аккредитуется по программе НМО 

11.15–11.35  Оптимизация лечения вирусных заболеваний: роль противовирусных средств                  
Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической иммунологии и 

аллергологии Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 

ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н., профессор  

11.35–12.05  Микробиота верхних дыхательных путей и ЖКТ - как фактор 

неспецифической резистентности макро организма, возможности коррекции*     

Гуров Александр Владимирович, профессор кафедры оториноларингологии 

им. акад. Б.С. Преображенского ИХ, профессор кафедры микробиологии и 

вирусологии ИПМ ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, с.н.с. 

отдела эпидемиологии, методологии и научного прогнозирования ГБУЗ НИКИ 

оториноларингологии им. Л.И. Свержевского ДЗМ, д.м.н., профессор 

* Доклад подготовлен при поддержке АО Р-Фарм; не аккредитуется по программе 

НМО 

12.05–12.25 Возможности решения проблемы резистентности вирусов в эпидемический 

сезон ОРВИ       

Малинникова Елена Юрьевна, заведующая кафедрой вирусологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, ведущий научный сотрудник ФГБНУ НИИВС 

им. И.И. Мечникова, д.м.н.  

12.25–12.45  Микоплазменная инфекция у детей: варианты клинического течения и 

прогноз*            

http://www.tvmedexpert.ru/


Зайцева Ольга Витальевна, заведующая кафедрой педиатрии, руководитель 

Университетской клиники педиатрии ФГБОУ ВО «Российский университет 

медицины» Минздрава России, заслуженный врач России, д.м.н., профессор 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Нижфарм», не аккредитуется по 

программе НМО 

12.45–13.05  Терапия аллергического ринита. Когда системные препараты 

предпочтительнее топических?     
Ким Ирина Анатольевна, профессор кафедры оториноларингологии ФДПО 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, начальник Управления 

науки и образования ФГБУ НМИЦО ФМБА России, д.м.н., профессор 

13.05–13.20  

 
Пробиотики и витамин Д: есть ли связь?        
Зайцева Ольга Витальевна, заведующая кафедрой педиатрии, руководитель 

Университетской клиники педиатрии ФГБОУ ВО «Российский университет 

медицины» Минздрава России, заслуженный врач России, д.м.н., профессор 

13.20–13.40  Значимость стартовой терапии острого риносинусита у детей в профилактике 

развития рецидивирующих заболеваний   

Карнеева Ольга Витальевна, заместитель директора по учебной и научной работе 

ФГБУ НМИЦО ФМБА России, профессор кафедры оториноларингологии ФДПО 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заслуженный работник 

здравоохранения, д.м.н.  

13.40–13.55 Частые ОРВИ у детей. Что делать? Кто виноват?     
Зайцева Ольга Витальевна, заведующая кафедрой педиатрии, руководитель 

Университетской клиники педиатрии ФГБОУ ВО «Российский университет 

медицины» Минздрава России, заслуженный врач России, д.м.н., профессор 

13.55–14.10 Болезни мелких дыхательных путей - современные возможности диагностики 

и улучшения прогноза*     

Попова Елена Николаевна, профессор кафедры внутренних, профессиональных 

болезней и ревматологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России, д.м.н. 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Кьези Фармасьютикалс», не 

аккредитуется по программе НМО 

14.10–14.15 Ответы на вопросы  

14.15–14.45 Кофе-брейк 

14.45–15.00        Новые возможности противовоспалительной терапии ЛОР-патологии у детей и 

подростков     

Радциг Елена Юрьевна, профессор кафедры оториноларингологии 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н., профессор 

15.00–15.15         Возможности топической терапии при воспалительной патологии верхних 

дыхательных путей           
Гуров Александр Владимирович, профессор кафедры оториноларингологии 

им. акад. Б.С. Преображенского ИХ, профессор кафедры микробиологии и 

вирусологии ИПМ ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, с.н.с. 

отдела эпидемиологии, методологии и научного прогнозирования ГБУЗ НИКИ 

оториноларингологии им. Л.И. Свержевского ДЗМ, д.м.н., профессор 

15.15–15.30 Место растворов морской воды в лечении и профилактике инфекционно- 

воспалительной патологии ВДП       

Радциг Елена Юрьевна, профессор кафедры оториноларингологии 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н., профессор 

15.30-15.35 Ответы на вопросы 



15.35–15.55    

 
Инфекционный мононуклеоз у детей и взрослых: что мы знаем?*    

Мелехина Елена Валериевна, профессор образовательного центра ФБУН ЦНИИ 

эпидемиологии Роспотребнадзора, д.м.н., доцент 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Нижфарм», не аккредитуется по 

программе НМО 

15.55–16.15  Современные возможности повышения качества жизни часто болеющих детей     

Карнеева Ольга Витальевна, заместитель директора по учебной и научной работе 

ФГБУ НМИЦО ФМБА России, профессор кафедры оториноларингологии ФДПО 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заслуженный работник 

здравоохранения, д.м.н.  

16.15–16.35 Ребенок с кашлем на приеме у педиатра: разбор клинических случаев    

 Зайцева Ольга Витальевна, заведующая кафедрой педиатрии, руководитель 

Университетской клиники педиатрии ФГБОУ ВО «Российский университет 

медицины» Минздрава России, заслуженный врач России, д.м.н., профессор 

16.35–16.50 Топическая антибактериальная терапия риносинусита: алгоритм выбора  
Карнеева Ольга Витальевна, заместитель директора по учебной и научной работе 

ФГБУ НМИЦО ФМБА России, профессор кафедры оториноларингологии ФДПО 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заслуженный работник 

здравоохранения, д.м.н. 

16.50–17.15  Бронхит с острым и хроническим течением: причины, симптомы, тактика 

лечения      

Кроткова Ирина Федоровна, доцент кафедры терапии и полиморбидной 

патологии им. акад. М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н., 

доцент 

17.15–17.30 

 
Рекуррентные респираторные инфекции и аллергический ринит у детей. Как 

помочь?*      

Маркова Татьяна Петровна, заведующая кафедрой иммунопатологии и 

иммуногенетики Академии постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ 

специализированных видов медицинской помощи и медицинских технологий 

ФМБА России, д.м.н., профессор 

*Доклад подготовлен при поддержке компании НПП «Бионокс», не аккредитуется 

по программе НМО 

17.30–17.45 Доклад на согласовании 

17.45–18.00 Ответы на вопросы  

 

18.00 Завершение конференции 

 

 


