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10.00 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Боровик Татьяна Эдуардовна, д.м.н., профессор, заслуженный 
деятель науки РФ, ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
Пырьева Екатерина Анатольевна, руководитель лаборатории 
возрастной нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», 
доцент кафедры диетологии и нутрициологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н., доцент

10.00–10.10  
Вступительное слово
Никитюк Дмитрий Борисович, руководитель ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», член-корр. РАН, д.м.н., профессор

10.10–10.30  
Первые 1000 дней: программирование здоровья взрослого
Фомина Александра Александровна, врач-гастроэнтеролог, 
диетолог

10.30–10.35 Дискуссия. Ответы на вопросы

10.35–10.55  
Прикорм, обсуждаем новые векторы*
Пырьева Екатерина Анатольевна, руководитель лаборатории 
возрастной нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», 
доцент кафедры диетологии и нутрициологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н.
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Прогресс»

10.55–11.15  
Качество и безопасность детского питания: 
взгляд компании АО «ПРОГРЕСС»*
Макаркин Дмитрий Васильевич, директор по исследованиям, 
инновациям и научной поддержке АО «ПРОГРЕСС», к.т.н.
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Прогресс»

11.15–11.35  
Зерновой прикорм. Новые взгляды и возможности
Сорвачёва Татьяна Николаевна, профессор кафедры диетологии 
и нутрициологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н.
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11.35–12.05  
Нутритивная поддержка детей с функциональными 
расстройствами органов пищеварения: фокус на эффективность 
и безопасность
Лукоянова Ольга Леонидовна, главный научный сотрудник ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, д.м.н.

12.05–12.10 Дискуссия. Ответы на вопросы

12.10–13.05
Симпозиум «Детские истоки взрослых проблем»

Председатели:  Пырьева Е.А., Украинцев С.Е.

Питание в раннем возрасте и шансы на здоровое долголетие 
(15 мин)
Пырьева Екатерина Анатольевна, руководитель лаборатории 
возрастной нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», доцент кафедры диетологии и нутрициологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н., доцент

Диалог с экспертом: на пересечении сомнологии и детского 
питания. Как питание и сон в первые месяцы жизни влияют 
на сон взрослого? (40 мин)
Кораблева Наталья Николаевна, заведующая кафедрой педиатрии 
ФГБОУ ВО СГУ им. Питирима Сорокина, д.м.н.
Украинцев Сергей Евгеньевич, ассистент кафедры педиатрии 
Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы 
Министерства образования и науки РФ

13.05–13.30 Дискуссия. Ответы на вопросы (Перерыв)

13.30–13.50
Микронутриентная недостаточность у детей и взрослых
Коденцова Вера Митрофановна, главный научный сотрудник 
лаборатории витаминов и минеральных веществ ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии», д.б.н., профессор
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13.50–14.10
Когда питание становится терапией? Аминокислотные смеси: 
от спасительной терапии к инструменту персонализированного 
питания
Жильцов Антон Александрович, заместитель главного врача 
по педиатрической помощи в Московском областном центре 
охраны материнства и детства, д.м.н.

14.10–14.40
Вклад прикорма в профилактике йододефицита у детей 
раннего возраста
Бушуева Татьяна Владимировна, главный научный сотрудник 
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, д.м.н.

14.40–15.00
Возможности сохранения грудного вскармливания детям 
с различной патологией
Боровик Татьяна Эдуардовна, заслуженный деятель науки РФ, 
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, д.м.н., профессор

15.0–15.05  Дискуссия. Ответы на вопросы
Закрытие конференции


