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Москва

9.30–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ

10.00 ОТКРЫТИЕ 
Шестакова Марина Владимировна, Демидова Ирина Юрьевна

10.00–10.30 Удельный вес факторов риска СД 2 и способы их коррекции*
Шестакова Екатерина Алексеевна
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини», не аккредитован баллами НМО

10.30–10.35 Вопросы. Дискуссия

10.35–10.50 ИБС и ожирение: особенности диагностики и лечения
Остроумова Ольга Дмитриевна

10.50–10.55 Вопросы. Дискуссия

10.55–11.15 Нюансы назначения препаратов для лечения ожирения
Шестакова Екатерина Алексеевна

11.15–11.20 Вопросы. Дискуссия

11.20–11.40 Артериальная гипертензия у полиморбидного пациента: 
современные взгляды и терапевтические стратегии
Остроумова Ольга Дмитриевна

11.40–11.50 Вопросы. Дискуссия

11.50–12.20 Особенности лечения артериальной гипертонии у пациентов 
с метаболическим синдромом*
Барышникова Галина Анатольевна
*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини», не аккредитован баллами НМО

12.20–12.40 Ожирение и фибрилляция предсердий: проблемы и решения
Остроумова Ольга Дмитриевна

12.40–13.00 Ранняя терапия СД 2 ингибиторами ДПП‑4 – 
какие основания? (онлайн)
Черникова Наталья Альбертовна

13.00–14.00 ПЕРЕРЫВ. ВЫСТАВКА ВЕДУЩИХ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ

14.00–14.30 Тиазолидиндионы: путь длиной в 25 лет*
Шестакова Марина Владимировна
*Доклад подготовлен при поддержке компании «НИЖФАРМ», не аккредитован баллами НМО

14.30–14.35 Вопросы. Дискуссия
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Полиморбидные состояния в практике 
эндокринолога, диетолога и терапевта

14.35–15.35 Симпозиум

«Сахарный диабет 2‑го типа: 
коморбидность и пути фармакологической оптимизации»*

Астения у тучного пациента и приверженность рекомендациям: 
роль фармакологической поддержки (30 мин.)
Шишкова Вероника Николаевна

Оптимизация гликемического контроля: инкретиновые классы 
препаратов в арсенале эндокринолога (30 мин.)
Никонова Татьяна Васильевна

*Симпозиум подготовлен при поддержке компании АО «Фармстандарт», не аккредитован баллами НМО

15.35–15.40 Вопросы. Дискуссия

15.40–16.40 Симпозиум

«Кардиоренометаболическая ось: 
от патофизиологии к реальной практике применения 

ингибиторов НГЛТ‑2 у полиморбидного пациента»

Модератор: Шестакова Марина Владимировна

Empathy-RF: от клинических исследований к реальной 
клинической практике (30 мин.)
Шестакова Марина Владимировна

Кардиометаболические эффекты эмпаглифлозина в российской 
реальной клинической практике: результаты исследования 
Empathy-RF (30 мин.)
Демидов Николай Александрович

*Симпозиум подготовлен при поддержке компании «Р-фарм», не аккредитован баллами НМО

16.40–16.45 Вопросы. Дискуссия

16.45–17.00 Ситаглиптин в фокусе. 
Результаты наблюдательного исследования «СИРИУС»*
Шестакова Марина Владимировна
*Доклад подготовлен при поддержке компании «КРКА», не аккредитован баллами НМО

17.00–17.05 Вопросы. Дискуссия. Закрытие конференции
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ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА НАШ КАНАЛ В MAX 
и будьте в курсе книжных новинок, предстоящих мероприятий  

и главных новостей медицины! ПЕРЕЕХАЛИ В MAX


